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الاسم : ناهده حامد مشكور                                                               
المواليد:18/ 2/ 1975 محافظة البصرة

العنوان البريدي: nahedhamed2003@yahoo.com

الشهادة : الدكتوراه

اللقب العلمي : استاذ
التخصص: بيوميكانيك 

- حصلت على شهادة البكلوريوس عام 1998كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/جامعة البصرة.

- حصلت على شهادة الماجستير عام 2002 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة البصرة.

- حصلت على شهادة الدكتوراه عام 2007 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة البصرة
- لاعبة منتخب التربيات في محافظة كركوك للاعوام 1988_1992.
· في اول مشاركة  عام 1988حققت المركز الاول  في فعالية الوثب الطويل والقفز العالي والموانع واختيرت بطلة الساحة
· وفي عام 1991 احرزت المراكز الاولى في فعالية 100م  والوثب الطويل والقفز العالي واختيرت بطلة الساحة ايضا

2- لاعبة منتخب التربيات في محافظة البصرة عام 1993_ 1994
· احرزت المرتبة الاولى في الوثب الطويل والقفز العالي و200م واشتركت في سباق البريد 400 م× 4 بريد واحرز فريقنا على المرتبة الاولى.
- لاعبة نادي الرميلة البصري منذ عام 1994 وحصلت على المراكز الاولى في فعاليات ( الوثب الطويل والقفز العالي والحواجز)
- اول مشاركة في بطولة الجامعات عام 1995 واحرزت المراكز الاولى في فعاليات ( الوثب الطويل والقفز العالي وسباق 100م ) واختيرت بطلة الساحة في هذه البطولة المقامة في جامعة الموصل

- اشنركت في بطولة بغداد الدولية 1996

واختيرت كلاعبة المنتخب الوطني  لالعاب القوى من عام 1990-2004.
· لاعبة منتخب الجامعة لالعاب القوى من عام 1994- 2002
· لاعبة نادي البصرة في العاب القوى من عام 1994-2004.
· لاعبة فريق الجامعة في كلية التربية الرياضية في( العاب القوى-التنس- الريشة)
· لاعبة نادي الفتاة الرياضي في محافظة البصرة ( العاب القوى-كرة السلة-كرة الطائرة – كرة القدم خماسي).
- صاحبة الرقم القياسي لفعالية الوثبة الثلاثية لبطولة الجامعات المقامة على ملعب الجادرية  للعام 1996.
· عملت مدربة في مشروع البطل الاولمبي في البصرة.
· عملت كمدربة في نادي الفتاة الرياضي في البصرة لفرق العاب القوى.

· عملت كنائبة لرئيس نادي الفتاة الرياضي في البصرة من 2003 ولحد الان

- مديرة مركز الفتاة لمدرسة فوتبول برشلونة منذ عام2014 ولحد الان

-اشتركت وحصلت على شهادة تحكيمية من الدرجة الثانية في العاب القوى التي اقامها الاتحاد المركزي لالعاب القوى في محافظة القادسية .

- شاركت وحصلت على شهادة تقديرية في دورة الطب الرياضي التي اقامها اتحاد الطب الرياضي في البصرة.

- حصلت على شهادة تقديرية للاشتراك في الدورة التثقيفية الاولى ( التعامل مع الاصابات الرياضية الحادة عام 2002.

- حصلت على شهادة تقديرية من الاتحاد المركزي للرياضة الجامعية فرع البصرة للمشاركة في بطولات الجامعة كلاعبة وتحقيق المراكز الاولى في عدة فعاليات.

- اشتركت وحصلت على شهادة مشاركة في الدورة الادارية النسوية التي اقامها الاتحاد المركزي لالعاب القوى في بغداد عام 2011.

- حاصلة على شهادة دولية في التدريب الرياضي من الاكاديمية الدولية للعلوم التطبيقية التي اقيمت في مصر 2014

-حاصلة على شهادة دولية في التعامل مع الاصابات من الاكاديمية الدولية للعلوم التطبيقية بالتعاون مع الاتحاد الافريقي 2014

- حاصلة على شهادة دولية في التدليك من الاكاديمية الدولية للعلوم التطبيقية بالتعاون مع الجامعه العربية 2014

- حاصل على شهادة دولية بالكورس الرياضي الشامل من الاكاديمية الدولية للعلوم التطبيقية 2014
- حاصلة على الشهادة التحكيمية الدولية NTO لالعاب القوى عام 2016
